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KTIN MEPZINER KANN NRXIÀREN, WARUM EIGENTLICH EINE NNNTOSN FUNKTIONIERT

Die Entdeckung der Narkose gehôrt zu den bedeutendsten Fortschritten der Medizin. Vor gut

150 Jahren began nen Zahnàrzte unà'Ctrirurgen die Heilkunde zu revolutionieren, indem sie Stoffe

wie Stickoxidul .- besser bekannt als Lachga-s - Âther und Chloroform zur Schmerzbekâmpfung bei

Operationen einsetzten. r,.,,. r, r^- r
pionier war der amerikanische Zahnarzt William Morton, dem 1846 erstmals bei einer

Zahnextraktion "in" erfolgrei"fr" Àtnernarkose gelang. Heutzutage ist die moderne Medizin ohne

Anâsthesie undenkbar.
Um so ûberraschender erscheint es, daB die Wirkweise der gângigen Ngkosemittel immer noch

zu den Râtseln der Wissenschaft gehôrt. Zwar hat es nie an Versuchen gefehlt, den Mechanismus der

narkotischen Wirkung durch einJeinheitliche Theorie zu erklâren. Alle diese Versuche sind jedoch

bislang gescheitert.
Es ist noch nicht einmal môglich, genau zu definieren, was eigentlich eine Narkose ist und

ausmacht. So ândern sich untér Naikose eine Vielzahl physiologischer Vorgânge-- und

Kôrperfunktionen. Anfânglich stand vorrangig die SchmerzunteidrÛckung im vordergrund' Heute

werden je nach Operation"und patient eine Viétzatrt *eiterer Effekte von Narkotika angestrebt' Zu

diesen als Kompon^ànten der Narkose bezeichneten Effekten ziihlen BewuBtlosigkeit, die Ausschaltung

der Erinnerung und Angst sowie die Muskelerschlaffung. V/elche dieser Effekte letztendlich ftr die

Narkose entscheidend iJt, bteiUt ungeklârt. Solange die Nèurowissenschaftler nicht genau wissen, was

Bewugtsein, Gedâchtnis oder Schrierzempfinduilg uur*acht, kann auch niemand erklâren, wie diese

Zustânde unter Betâubung ausgeschaltet werden.
Jessica SRNoeR, Die WeIt,20. Oktober 1998'

das Lachgas = Ie protoryde d'azote, gaz hilarant'
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